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カラフルなヨーヨーに夢中♪ 涼しげなゲームも 

夏ならではですね 
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狙いをさだめて…えいっ！ 
どの味にしようか悩むのも 

楽しいですね♪ 

 

片岡委員長の挨拶で 

いよいよ夏祭りがスタート！ 

出来立てアツアツの 

お好み焼きも大人気！ 

 鈴虫の声に秋を感じられる季節となしました。 
柴やすらぎの園では、入居者の皆様に四季の移り変わりを感じてもら

えるよう様々な企画を計画し日々取り組んでいます。 
 猛暑日が続いた夏ですが、入居者の皆様も元気に夏を乗り越えるこ

とができました。いつまでも入居者様に元気で過ごしていただけるこ

とが私達職員の願いです。 

 
ホームページ、ブログもご覧下さい。 

https://www.m-yasuragi.com 

mailto:shiba@m-yasuragi.com
https://www.m-yasuragi.com
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 １丁目夏祭り 

  
 
 
 
 
 
 
 
夏祭りを行いました♪ 
“かき氷”と“綿あめ”皆さん「懐かしいねと」 
美味しそうに食べていました！ 
食後はビンゴゲームを行いとても盛り上がりました ႱႲႳႴ 
皆さんニコニコで「楽しかった～」「またやりたい」と言ってくださいました সহ 

梅ジュース作り   
昨年より作り始めた“梅ジュース”今年も作りました！ 
皆さん作り慣れているようで職人のようでした 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２丁目 

１丁目 

 

夏休みの期間中を利用して、 

サマーチャレンジボランティアで 

若穂中学校の学生がボランティア 

体験にて来所されました。 

一緒にユニット活動「流しそう 

めん」を楽しみました。 

流れの速いおそうめんも 

とても上手に 

いただいていました！ 
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育てるのも 

作るのも 

お手の物

(^^)/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

スイカ割り…こんなに皆の闘志をかき立てるとは⁉ 

自分で割ったスイカは格別！デザートの数々にも舌つづみ。 
 

小規模多機能型居宅介護 

いきいき 

む つ み 家 い き い き で

は、今年も野菜を育て収

穫をしました。日々成長を

楽しみに畑へと様子を見

に行かれる方もいました。  

収穫した野菜は、おやき

や、油味噌にと皆で作り頂

きました。作り方は、利用

者の方から教わり覚えた

職員もいます。 

夏の収穫が終えたので、

秋に向けて何を育てよう

か考え中です。 

ナス 

カボチャ 

七夕ゼリー 

も作って 

茶話会しました。 

～涼味をたくさん～ 

＊水ようかん 

＊キャラメルプリン 

＊メロンフルーチェ 

      Etc. 

 

世界に一つだけの自分

の芳香剤の出来上がり♪ 

４つの香りを 

テイスティング 

して。 

 好きな香りは？ 

今年も 

梅シロップ作り 

臭い立つ 

一面の花の幸せ 

  

          を作りました 

３丁目 
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寺尾小 4 年生の皆さん 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新型コロナウイルが

『第五類感染症』対応

となったので。 

寺尾小学校との交流会が４年ぶりに再開しました。 

子供たちのエネルギーに触れて、新たな活力が湧いてきますね。 

 また、ボランティアさんや、オレンジカフェ（認知症カフェ）も再開し、以前の

ように外部からの風通しがよくなりつつある日々。しっかりと感染症対策を

しながら、本来の生活が徐々に戻って来ています。 

 車いすや特殊浴を体験して、施設での生活

を学ぶ皆さん。 
子供たちとの触れ合いに、自然と背筋が伸びて笑顔がこぼれます。 

この交流会での経験を、９月２日

（土）、松代文化ホールに於いて、第

３２回松代地区「人権を尊重し合う

市民集会」にて発表がありました。 

２名の入居者が代表し、発表を見

学に出掛けました。 

ただ今“PR 動画”作成中 

8 月のカフェ柴 BAR 

  ～灯籠を楽しむ夕べ～ 

障子張りを彷彿させる 

 手慣れた指さばき！ 

ひ孫の顔は元気の特効薬！ 

＊ありがたい家族の温もり＊ 

編集後記 

連日の災害級の猛暑。そんな中、４年ぶりにコロナ禍以前の生

活を取り戻した今年の夏。ざわめきさえ心地よい余韻です。 

８月最後の夜のトイレ介助。「明日からは、もう９月ですね」と、

職員。「そうか。二百十日か」と呟くおじいちゃん。行間から様々

な思いが伝わってきます。残暑は続けど、暦は確実に秋に向か

っています。台風や天候の心配をしながらも収穫を心待ちにす

る季節。柴やすらぎの園でも秋祭りの準備が着々と進められて

いる今日この頃です。                 SORA                            

～通常面会～ 

柴やすらぎの園の 

日常を多くの方々に 

知っていただき、「身近な存在に感じ 

てもらいたい。」そんな 

思いを込めて。  

 

～オレンジカフェ～ 

灯籠を一緒に 

作ってみたら… 

夏の「宵かがり」 

もまた面白し。 

寺尾小学校交流会 

もどかしいアクリルボードも 

取り払われて、一家団欒の 

ひと時。 


